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' Menus semaine du : 13/05/24 au 17/05/24

REPAS THEME Végétarien REPAS BIO (™

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17 AB
Boulgour bio* Lentilles big en salade* Eufs local mayonnaise* Choux fleurs bio mimosas *
Crispy de blé Roti de dinde local* Burger « Petit-Tour »de la mer * Sauté de beeuf bio*

Haricots beurre bio* Purée a ’ancienne * Carottes Pi0 a I’orange* Riz bio créole*
Yaourt brebis bio local Banane bid E Fraises aux deux cremes Duo compote/fromage blanc bio *

Lentilles, pois chiches, farine, huile de colza . local Artisié Pujols

' Fromage Blanc, tomes bid local Pozzer St Aubin
' Epicerie bio, Poulet Bi@ et ou local :/ -
Viandes big et ou local E=équitable  |MilB@ = péche durable * ¥
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AGRICULTURE ;’
BIOLOGIQUE —~
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' Laitage local = Nouvelle Aquitaine et limitrophe [§ = de saison

' Menus semaine du : 20/05/24 au 24/05/24
REPAS THEME REPAS BIO (Y

Végétarien
LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 AB VENDREDI 24

BIOLOGIQUE

Légumineuses bio au curry * Salade de tomate* Paté de campagne
Lasagne végétale bio * Spaghetti bolognaise bio* Colin persillé*
Abricot Yaourt sucré bio Choux romanesco bid gratinés *
Biscuit Chou a la creme mousseline *

La Commune de Pujols se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus.
' Possibilités d’ingrédients ou de traces allergenes dans les aliments
' Cuisine réalisée sur place * Elaboré sur place
' Menus validés par une diététicienne nutrionniste
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